
 



1. Общие положения 

 

1.1. Положение о порядке работы комиссии (родительского контроля) за 

организацией и качеством питания муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 53 «Радуга» 

города Лесосибирска» (далее МБДОУ «Детский сад №53 «Радуга») 

разработано на основании:  

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Методических рекомендаций Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека МР 2.4.0180-20 

«Родительский контроль за организацией питания детей в 

общеобразовательных организациях»;  

- Постановления «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 

28.09.2020 № 28  

- Уставом МБДОУ «Детский сад №53 «Радуга».  

1.2. Для решения вопросов качественного и здорового питания 

воспитанников, пропаганды основ здорового питания в ДОУ, ежегодно 

создается комиссия (родительский контроль) за организацией и качеством 

питания воспитанников (далее-комиссия) на текущий календарный год.  

1.3. В состав комиссии (родительского контроля) за организацией и 

качеством питания МБДОУ «Детский сад №53 «Радуга» входят 

представители администрации ДОУ, члены Родительского комитета 

дошкольного учреждения, педагоги. Обязательным требованием является 

участие в ней назначенного заведующим МБДОУ ответственного за 

организацию питания дошкольников.  

1.4. Деятельность членов комиссии (родительского контроля) за 

организацией и качеством питания МБДОУ «Детский сад №53 «Радуга» 

основывается на принципах добровольности участия в его работе, 

коллегиальности принятия решений, гласности.  

 

2. Задачи комиссии (родительского контроля) за организацией и 

качеством питания  

 

 контроль за работой пищеблока ДОУ;  

 проверка качества и количества приготовленной для воспитанников пищи 

согласно меню;  

 содействие созданию оптимальных условий и форм организации питания 

для дошкольников;  

- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню;  

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих 

раздачу готовых блюд;  

- информирование родителей и детей о здоровом питании.  



 

3. Функции комиссии (родительского контроля) за организацией и 

качеством 

 

3.1. Комиссия (родительского контроля) за организацией и качеством 

питания обеспечивает участие в следующих процедурах:  

 общественной экспертизы питания воспитанников;  

 контроль за качеством и количеством, приготовленной согласно меню 

пище;  

 изучение мнения воспитанников и родителей (законных представителей) по 

организации и улучшению качества питания;  

 участие в разработке предложений и рекомендаций по улучшению качества 

питания обучающихся.  

 

4. Права и ответственность комиссии (родительского контроля) за 

организацией и качеством питания 

Для осуществления возложенных функций комиссии предоставлены 

следующие права: 

4.1. Контролировать в ДОУ организацию и качество питания воспитанников.  

4.2. Получать от повара, медицинского работника ДОУ информацию по 

организации питания, качества приготовляемых блюд и соблюдения 

санитарно – гигиенических норм.  

4.3. Заслушивать на своих заседаниях отчеты по обеспечению качественного 

питания воспитанников медицинского работника ДОУ, по выполнению ими 

обязанностей по обеспечению качественного питания воспитанников.  

4.4. Проводить проверку работы работников пищеблока не в полном составе, 

но в присутствии не менее трёх человек на момент проверки.  

4.5. Изменить график проверки, если причина объективна.  

4.6. Вносить предложения по улучшению качества питания воспитанников.  

4.7. Состав и порядок работы комиссии доводится до сведения работников 

пищеблока ДОУ, педагогического коллектива, родителей (законных 

представителей).  

4.8. Информация о представителе от родительской общественности 

доводится до сведения всех родительских комитетов и размещается на 

информационном стенде.  

4.9. Члены Комиссии несут персональную ответственность за невыполнение 

или ненадлежащее исполнение возложенных на них обязанностей.  

 

5. Организация деятельности комиссии (родительского контроля) за 

организацией и качеством питания 

 

5.1. Комиссия формируется на основании приказа заведующего. Полномочия 

комиссии начинаются с момента подписания соответствующего приказа:  

5.2. Комиссия выбирает председателя, секретаря. 



5.3. Комиссия составляет план – график контроля по организации качества 

питания детей. Деятельность осуществляется в соответствии с планом и 

графиком работы комиссии.  

5.4. О результатах работы комиссия информирует администрацию 

дошкольного учреждения и родительские комитеты.  

5.5. Один раз в квартал комиссия знакомит с результатами деятельности 

заведующего ДОУ и председателя родительского комитета дошкольного 

учреждения.  

5.6. По итогам проверки пищеблока комиссия заполняет акт проверки 

организации питания членами комиссии.  

5.7. Заседание комиссии проводятся по мере необходимости, но не реже 

одного раза в квартал и считаются правомочными, если присутствует не 

менее 2/3 ее членов.  

5.8. Решение комиссии принимаются большинством голосов из числа 

присутствующих членов путём открытого голосования и оформляются 

актом.  

 

6. Ответственность членов комиссии (родительского контроля) за 

организацией и качеством питания 

6.1. Члены комиссии несут персональную ответственность за невыполнение 

или ненадлежащее исполнение возложенных на них обязанностей. Комиссия 

несет ответственность за необъективную оценку по организации питания и 

качества предоставляемых услуг.  

 

7. Допуск комиссии в пищеблок 

7.1. Допуск комиссии в пищевой блок ДОУ, осуществляется при наличии 

действующей санитарной книжки (с отметками, согласно установленным 

стандартам и правилами), и предварительного осмотра членов комиссии 

медицинским работником.  

 

8. Документация комиссии по контролю за организацией и качеством 

питания воспитанников 

 

8.1. Контроль за организацией и качеством питания воспитанников 

оформляется актом проверки, подписываются председателем и членами 

комиссии. (Приложение 1). 

8.2. Акт проверки организации питания членами комиссии хранится у 

ответственного за организацию питания.  

8.3. По итогам календарного года комиссия готовит аналитическую справку 

для отчёта по самообследованию образовательной организации. 

 

 

 

 

 



 Приложение №1 к положению 

 о родительском контроле за 

 организацией и качеством  

питания воспитанников 

 

 

 
Акт № ________ 

проверки организации и качества питания воспитанников членами комиссии 

 

Дата проведения проверки: __________________  

Время начала проведения проверки ________ время окончания проверки ________  

Состав комиссии: ФИО 

____________________________ФИО_________________________________ ФИО 

____________________________ФИО_________________________________ ФИО 

____________________________ФИО_________________________________ ФИО 

Комиссия провела проверку организации и качества питания на пищеблоке МБДОУ 

«Детский сад №53 «Радуга», по результатам проверки выявлены следующие факты: 

№ 

п/п 

Критерии Да/Нет Комментарии 

 1. Имеется ли в учреждении утвержденное меню, 

размещенное в удобном месте для общего 

доступа?  

  

 2. В меню отсутствуют повторные блюда?   

 5. В меню включены фрукты, сок?   

 4.  Рацион питания соответствует заявленному 

меню? В случае несоответствия блюд 

заявленному меню наличие обоснования 

произведенной замены? 

  

 6.  Пища при получении на группы для детей 

приемлемой температуры? (горячая или 

холодная) 

  

 7. Оценка вкусовых качеств готовых блюд:    

- отлично  

- хорошо  

- удовлетворительно  

– неудовлетворительно  

 8. Наличие сколов на посуде, которая используется 

для приготовления пищи? 

 

 9. Соблюдаются ли санитарные требования при 

организации питания сотрудниками? (перчатки, 

маски, головные уборы, спецодежда) 

  

 10. Наличие бракеражного журнала и полнота его 

заполнения?  

  

 11. Наличие сопроводительных документов, 

подтверждающих качество и безопасность сырья 

и продуктов питания? 

  

   



12. Соблюден ли объем порций в соответствии с меню: Контроль соблюдения норм 

объема порций 

Контроль соблюдения норм объема порций 

 

 Название блюда Завтрак,  

2 завтрак,  

обед,  

полдник,  

ужин 

норма 

(грамм) 

факт 

(грамм) 

Соответствие/ 

не 

соответствие 

1-е блюдо       

2-е блюдо       

3-е блюдо       

4-е блюдо      

  

Выводы и предложения по результатам проверки: 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________  

Председатель комиссии:  

____________ /Ю.Р. Зырянова /  

Члены комиссии:  

____________ /_____________ 

____________ /_____________  

 ____________/_____________ 

____________ /_____________ 

____________ /_____________  

 ____________/_____________ 

  

 

 

 

 

 

 


